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第
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回
神
戸
市
民
体
育
大
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・
男
子
オ
ー
プ
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５
千
ｍ
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分
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秒
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３
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神
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男
子
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般
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走
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２
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明
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々
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5
分
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大
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神
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３
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希
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ちょっと一言 サッカーの日本代表も努め、J1通算最多得点記録 191点をマークした大久保嘉人さんは一方で J1最

多イエローカード 104 枚も記録しています。大久保さんは全国高校サッカー選手権で６回優勝した長崎県国見高校出

身です。高校時代に監督であった小嶺忠敏監督の言葉の中で今でも覚えているものが「自信と過信は紙一重」という

言葉だそうです。その境目は本当に微妙なものでしかなく、そのことをよく自覚して練習に、生活に励みなさいとい

うことのようです。プロの選手だけに当てはまるものではなく社会人にも高校生にも当てはまるものだと思います。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  


