
 
 

花が彩り、新緑が美しい春がやってきました。1 年生のみなさん、ご入学おめでとうございま

す。新しい環境を生かして、勇気をもって、いろんなことにチャレンジしてみましょう。また、

2，3 年生のみなさん、進級おめでとうございます。今年度はどんなことをやってみたいですか？

気持ち新たに、それぞれの目標に向かって進んで行きましょう♪ 
 

 
 

健康診断は自分の身体と向き合う 1 年に

1 度のチャンスです！ 健診当日に遅刻や

欠席がないようにしましょう。 

項目 学年 日時 時間 注意事項、持ち物 

身体測定 

視力検査 

聴力検査 

全学年 4 月 18 日(月） ２～４校時 

聴力検査は 1 年生、3 年生のみです。 

【持ち物】 

・半袖体操服上下 
・メガネ、コンタクトレンズ 

（寒ければ上からジャージを着てもＯＫ） 

尿検査 1 次 全学年 
4 月 21 日（木） 

4 月 22 日（金） 

朝礼時 

教室で提出 

当日朝の尿を持参してください。 

遅刻した人は保健室まで直接持ってきて

ください。 

歯科 

3 年生 4 月 19 日（火） 

2～4 校時 朝食後に歯磨きをしておきましょう。 2 年生 4 月 26 日（火） 

1 年生 5 月 24 日（火） 

内科 

3 年生 4 月 20 日（水） 

5・6 校時 
【持ち物】 
半袖体操服上 

2 年生 4 月 27 日（水） 

1 年生 5 月 25 日（水） 

耳鼻科 全学年 5 月 12 日（木） 2～4 校時 
耳掃除をしてきてください。 

検診前に鼻をかんでおきましょう。 

眼科 全学年 5 月 30 日（月） 5～6 校時 登校前に洗顔をしましょう 

レントゲン 

心電図検査 
1 年生 5 月 31 日（火） ０～4 校時 

【持ち物】 

男子：半袖体操服上下 

女子：半袖体操服上下とジャージ上 

尿検査 2 次 全学年 6 月 1 日（水） 
朝礼時 

教室で提出 
再検査の人、1 次で未提出の人のみ。 



  

 

 

本校では毎朝の体調確認を WEB
上で実施しています。 
学校へ登校する前に体温を測り、
体調を確認しましょう。 
 
右記の QR コードへアクセスし、

体調を入力してください。→→→ 
 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
 

【全学年】 

・部活動の練習で春休み中に怪我をして病院を受診した場合は医療費

の申請をすることができます。（上記の災害共済給付制度） 

【1年生】 

・保健室は南校舎の 1 階にあります。身体のことや健康診断のことな

ど、気になる事があれば、保健室へ来て下さい。 
  

みなさんが元気に高校生活を送れるようサポートします！ 

楽しく充実した一年になりますように♪ 


