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キ
ャ
リ
ア
教
育
の
一
環
と

し
て
、
今
年
度
も
２
年
生
の

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ(

職
場

体
験)
が
、
７
月
末
日
よ
り
開

始
さ
れ
ま
し
た
。 

 

職
種
は
、
運
輸
、
食
品
、

生
産
、
事
務
、
保
育
、
警
察

な
ど
幅
広
く
展
開
さ
れ
ま
し

た
。 

 

昨
年
度
は
、
就
職
希
望
者

だ
け
で
し
た
が
、
今
年
度
は

大
学
進
学
希
望
者
も
多
く
参

加
し
、
総
勢
36
名
で
し
た
。

ど
の
実
習
先
で
も
、
生
徒
た

ち
は
高
い
評
価
を
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。  

 

川
崎
重
工
業
神
戸
工
場
に

も
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
工

場
見
学
を
さ
せ
て
い
た
だ
き 

ちょっと一言 「しゃっくり」が止まらず、苦しくなったり、話しづらくなった人は多いでしょう。

しゃっくりの際に「ひっく」という音が出る。「ひっ」は声帯が急に閉じようとしているときの振動音。

「く」は、声帯が閉じて息が止まったときの音。炭酸飲料を飲む、慌てて食べる、激しく笑う、咳を

するなどの刺激が伝わって、横隔膜の収縮と声帯を閉じるように指令が出ている。止め方は、人差し

指を両耳に強く入れて３０秒ほど押す。舌を３０秒ほど引っ張るか、誰かに驚かせてもらうか？？ 

有
意
義
な
体
験
が
で
き
ま
し

た
。 

 

 

第
98
回
全
国
高
等
学
校

野
球
選
手
権
兵
庫
大
会
の
本

校
の
初
戦
は
、
シ
ー
ド
校
と

し
て
２
回
戦
か
ら
始
ま
り
、

７
月
16
日(

土)

に
三
田
祥
雲

館
と
対
戦
し
９
対
０
、
３
回

戦
は
豊
岡
総
合
と
５
対
１
、

４
回
戦
は
加
古
川
北
と
１
対

０
、
５
回
戦
は
滝
川
第
二
と

３
対
１
、
準
々
決
勝
は
市
川

と
５
対
０
、
そ
し
て
準
決
勝

で
明
石
商
業
と
対
戦
し
、
１

対
３
で
惜
敗
し
ま
し
た
。 

 

結
果
は
３
位
で
し
た
。 

 

接
戦
を
も
の
に
し
、
戦
い

が
進
む
ご
と
に
強
さ
を
増
し

て
い
っ
て
い
た
だ
け
に
、
残

念
で
し
た
。 

【
登
録
選
手
】
３
年
三
宅
浩

史
郎(

神
戸
市
立
御
影
中)

、

日
景
崇
太
（
尼
崎
市
立
園
田

中
）
、
村
上
怜
也(

太
子
町
立

太
子
西
中)

、
黒
岩
勇
樹
（
姫

路
市
立
朝
日
中
）、
山
本
陸
空 

（
同
城
山
中
）、
松
岡
岳
杜 

（
神
戸
市
立
玉
津
中
）、
臼
井

亮
矢
（
同
小
部
中
）、
河
野
譲

太(

加
古
川
市
立
加
古
川

中)

、
藤
田
将
平(

播
磨
町
立

播
磨
南
中)

、
升
田
翔
馬(

同

中)

、
清
水
魁
斗
（
西
宮
市
立

瓦
木
中
）、
笠
井
理
揮
（
神
戸

市
立
小
部
中
）
、
吉
田
悠
真

(

小
野
市
立
小
野
中)

、
２
年

菅
原
元
気
（
太
子
町
立
太
子

西
中
）、
大
西
泰
生
（
姫
路
市

立
灘
中
）
、
平
沢
光(

相
生
市

立
双
葉
中)

、
石
橋
大
樹
（
大

阪
市
立
菫
中
）、
１
年
海
端
紅

波
（
姫
路
市
立
飾
磨
西
中
）、

亀
谷
侑
汰(

同
広
嶺
中)

、
戎

佑
斗
（
明
石
市
立
魚
住
中
）

以
上
20
名
で
し
た
。 

 

 

第
61
回
全
国
高
等
学
校

軟
式
野
球
選
手
権
兵
庫
大
会

が
７
月
末
よ
り
開
催
さ
れ
、

本
校
の
初
戦
は
28
日(

木)

で

し
た
。
村
野
工
業
と
対
戦
し

２
対
１
、
２
回
戦
は
飾
磨
工

業
に
８
対
１
、
準
決
勝
は
神

戸
国
際
大
附
属
に
２
対
１
、

そ
し
て
決
勝
は
、
８
月
４
日 

(

木)

に
報
徳
と
対
戦
し
、
残
念

な
が
ら
１
対
４
で
敗
れ
、
準
優

勝
と
な
り
ま
し
た
。 

 

部
員
数
が
倍
増
し
、
新
チ
ー

ム
に
も
大
い
に
期
待
が
も
て

ま
す
。 

【
登
録
選
手
】
３
年
買
田
達
斗

（
加
古
川
市
立
神
吉
中
）、
久

山
海
（
淡
路
市
立
東
浦
中
）、

平
尾
秀
磨
（
明
石
市
立
大
久
保

中
）、
石
田
大
幸(

同
魚
住
中)

、

三
宅
祥
太(

同
大
久
保
北
中)

、

杉
原
貴
也
（
西
宮
市
立
平
木

中
）、
船
曵
勇
斗(

同
大
社
中)

、

小
牧
蒼
生
（
同
中
）、
吉
田
尽

汰
（
神
戸
市
立
鈴
蘭
台
中
）、

前
原
佑
哉
（
同
東
落
合
中
）、

土
井
陽
向
（
同
山
田
中
）、
岡

田
颯
太
（
同
兵
庫
中
）、
２
年 

中
川
雄
大(

同
原
田
中)

、
山
本

淳
平
（
西
宮
市
立
今
津
中
）、

梅
真
介
（
神
戸
市
立
魚
崎
中
）、

野
北
伊
吹
（
同
本
山
中
）、
１

年
水
田
拳
士
（
西
宮
市
立
今
津

中
）
以
上
17
名
で
し
た
。 

 


