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ちょっと一言 10 月１日の神戸新聞に心に残る記事がありました。ヴィッセル神戸は７戦勝利がなく監督交代というこ

とになりました。ところが監督が交代して今季初の３連勝。このことについてヴィッセル神戸の酒井選手のコメントが掲載

されていました。｢良くなったのは本当に小さなこと。悪くなるのも小さなこと。｣勉強でも人間関係でも部活動でも、スラン

プになったり悩んだりと、先が見えない長いトンネルに入ってしまうことは、つらいけれど誰もがこれから何度も経験することです。

しかし、あきらめずに小さなことを積み重ねれば必ず抜け出せるときが来る、ということだと思います。心に留めたい言葉です。 
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